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Razred:2.a in2.b Pouk na daljavo: torek, 12. 5. 2020 Solsko leto: 2019/20

Sportni dan — Orientacijski tek

Dejavnost izvedi en dan v tem tednu (sproti bom objavljala tudi dnevna navodila za pouk, tako da v
primeru jutriSnjega slabega vremena, doma opravi dnevne naloge za sredo in v sredo izvedi Sportni dan
oziroma ftisti dan, ko bo primerno vreme). Pri dejavnosti upoStevajte (ti in tvoji spremljevalci)
vsakodnevne preventivne ukrepe zaradi preprecevanja Sirjenja okuzb.

Navodila:

Tvoja pot bo potekala po okolici doma, po nasem Solskem okolisu. Obiskati moras 9 lokacij, na vsaki
lokaciji pa te ¢aka naloga. Zac¢nes lahko na katerikoli postaji (priporocam, da izberes tisto, ki je najblizja
tvojemu domu) in gres nato okrog.

Spodaj so zapisane lokacije in naloge, ki jih mora$ opraviti. V spletni udilnici pois¢i delovni list za
izpolnjevanje nalog, ki ga vzemi s seboj na pot. V tabeli sproti zapisi opravljene naloge.

Izpolnjeno tabelo naj starsi fotografirajo in posljejo uditeljici na e-naslov do nedelje, 17. 5. 2020.

V kolikor ne Zivis v Solskem okolisu ali pa trenutno bivas kje drugje: S starsi se bos dogovoril, kaksno pot
boste izbrali. Nato naredi podobne naloge na svojih postajah/postankih oziroma naloge prilagodi
okolici, v kateri si.

Pripomocki za na pot: Sportni copati za zunaj ali pohodniski ¢evlji, nahrbtnik, plastenka z vodo, pisalo,
trda podlaga in delovni list objavljen v spletni ucilnici (natisnjen ali na tablici/telefonu).

OPIS POTI:
Ime lokacije Naloga
1. | Kosarkasko igrisce ob RoZicevi Naredi vsaj 5 gimnasti¢nih vaj, da ogrejes svoje telo.
ulici (pri vrtcu Jarse)
2. | Otrosko igrisce ob Rozicevi ulici Iz poljubnega drevesa odtrgaj list in ga obrisi na papir. S pisalom dopolni
risbo, da bos dobil poljuben koncni izdelek. Prepuscena ti je vsa ustvarjalnost.
3. | Smartinski park Poisci drevo in se postavi k njemu. Opazuj ga in ga poskusi opisati (kaksno je,
kaksni so listi, deblo ...). O drevesu zapisi vsaj dve povedi.
4. Poisci prostor, kjer si sam. Zapri oci. Kaj vohas? Opisi, kakSne vonjave zaznas.
5. | Podhod pri soli 3x teci po enih stopnicah gor in po drugih dol.

6. | Pespot ob Zeleznici (med solo in Hopsaj od Solske ograje do vhoda na nogometno igrisc¢e ob vrtcu in nazaj.

Vodmatom)
7. | Pred vrtecem Zmajcek Izberi si poljuben prostor in napisi 5 stvari, ki jih vidis okoli sebe.
8. Postavi se tako, da bos videl na cesto. Stej koliko avtomobilov, kolesarjev,
pescev gre ¢ez eno zeleno lué. Stevila zapisi in jih uredi po velikosti.
9. | Fitnes igrisce ob Ljubljanici Zapri o€i. Kaj slisis? Napisi vsaj 3 zvoke, ki jih sliSiS. Poskusi jih prepoznati.

Nato svojemu spremljevalcu zapoj eno poljubno pesem.
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